
番号 講座名 概要 開催方法
受講団体
負担金

所属 備考

1
在宅医療における口腔健

康管理

日常の基本的な口腔の機能「食べる」「話す」
「笑う」を維持し、健康⻑寿社会の実現に向け
るための、口腔健康管理（口腔衛生管理、口腔
機能管理、口腔ケア）について。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県⻭科医師
会

2
オーラルフレイル〜摂食

嚥下障害への対応

オーラルフレイル（口腔機能の軽微な低下や食
の偏り、口腔機能の衰え）、摂食嚥下障害な
ど、口腔機能運動低下に対する対応法につい
て。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県⻭科医師
会

3
通院困難な方のための在

宅⻭科医療
生活の場における在宅⻭科医療の視点と実際に
ついて

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県⻭科医師
会

4
在宅医療における薬剤師
の役割（訪問薬剤管理指

導など）

在宅医療における訪問薬剤管理指導の存在や活
動などはいまだに周知されているとは言い難
い。
医療関係者のみならず、⼀般市⺠に対しても、
訪問薬剤師は医薬品の適正使用や安全対策等に
寄与していることを伝えたい。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）

熊本県薬剤師会
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5 口腔健康管理

口腔のトラブルを未然に防ぎ在宅生活の維持す
るための口腔健康管理（口腔衛生管理、口腔ケ
ア・口腔機能管理）の方法やオーラルフレイル
への対応を⼀般住⺠や医療従事者へ伝える。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県⻭科衛生
士会

6
認知症の基礎知識と認知
症の対応〜認知症を有す
る方が感じていること〜

認知症でよく起こる6つの症状「記憶障害」「症
状の出現強度」「自己保存の法則」「まだら認
知症」「感情が残像」「こだわり行動」をメイ
ンに説明を行います。認知症を有する方が抱え
ている方が起こす行動の意味を理解すること
で、認知症への対応力の向上目的に行います。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県作業療法
士会

7

暮らしを支える環境づく
り

（環境調整について）

高齢者に対する転倒予防から認知症予防含めた
活動と参加を確保するための視点や⼀般住⺠へ
将来的なことや親の介護への備えのためのポイ
ントを紹介したいと思います。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県作業療法
士会

8

お困り・お悩み別 社会制
度紹介 〜知っトク情報〜
 （地域住⺠向け講座）

私達ソーシャルワーカーは、利用者や患者様の
お困り事やお悩みなど、様々な相談に応じる専
門職です。
日々の業務の中での経験や知識を活かし、地域
住⺠の方々や専門職の方々にも広く様々な制度
のご利用についてご紹介していきます。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県医療ｿｰｼｬﾙ
ﾜｰｶｰ協会

医療機関に所属している会員
がほとんどである為、新型コ
ロナの感染状況次第では、や
むなく中止や延期など検討さ
せて頂く事をご了承下さい。
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9

ソーシャルワーカーが行
う意思決定支援について
 （職能団体向け講座）

私達ソーシャルワーカーは、利用者や患者様の
お困り事やお悩みなど、様々な相談に応じる専
門職です。
日々の業務の中での経験や知識を活かし「ソー
シャルワーカーの視点で考える意思決定支援」
について、皆さんと⼀緒に考える講座にできれ
ばと思います。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県医療ｿｰｼｬﾙ
ﾜｰｶｰ協会

医療機関に所属している会員
がほとんどである為、新型コ
ロナの感染状況次第では、や
むなく中止や延期など検討さ
せて頂く事をご了承下さい。

10
介護支援専門員(ケアマ

ネージャー)の役割

実際の現場で働くケアマネジャーが、介護保険
やケアマネジャーの役割について、わかりやす
くお話します。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県介護支援
専門員協会

11
様々な介護のカタチ〜

知っておきたい制度の活
用術〜

・介護保険制度の仕組み
・要介護認定を受けるには
・介護保険で受けられるサービス
（在宅・施設サービスのそれぞれ）
・その他関連する制度について
介護支援専門員ならではの視点で分かりやすく
説明します

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県介護支援
専門員協会

12 Zoom活用術

新しい生活様式の中で、⼀般の方もZoom(オン
ライン)を活用することで拡がる生活の可能性に
ついてお伝えします。
病院や施設の面会、遠くの家族とのコミュニ
ケーション、公開講座の受講など。
実際に体験してみましょう！

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県介護支援
専門員協会
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13
住み慣れた地域で暮らし

続けるために

地域包括ケアシステムを住⺠の視点でわかりや
すく解説致します。
住⺠参加型の地域作りや介護予防活動の参考に
なります。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県介護支援
専門員協会

14
認知症になっても大丈

夫！

認知症を正しく理解することは、『認知症に
なっても住み慣れた地域で暮らすことが出来
る』に繋がります。
認知症について、そして楽しい認知症予防のた
めの講座です。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県介護支援
専門員協会

15
元気なうちに『終活』と

『人生会議』

終活とは？人生会議とは？
多くの看取り支援をしてきたケアマネージャー
が行ってきた終活講座と、人生の最後まで自分
らしく生きるための人生会議についてお話致し
ます。
親の介護の備えにもなります。

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県介護支援
専門員協会

16 老人保健施設とは
・老健の持っている機能・役割・サービス内容
・在宅サービスにおける老健の上手な利用法
・その他

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

熊本県老人保健
施設協会

17 特養ってどんなところ？

介護老人福祉施設についての実働を御存知ない
方々へ施設の 概要や 施設の中での活動 レクレー
ションや食事等について、わかりやすく紹介し
ます。

講師を現地に派遣 旅費（実費）
熊本県老人福祉

施設協議会
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18 終活のすすめ

人生の最期を迎えるにあたって、財産や物を整
理するだけではなく、 医療や介護に関する方針
等今をよりよく生きるため、自分の望む最期を
迎えるためのアドバイスを行います。

講師を現地に派遣 旅費（実費）
熊本県老人福祉

施設協議会

19
在宅医療への切り替えと

併用について

多くの方は医療機関で通院治療を継続されてい
るが、治療の内容や変更または、家族介護の状
況によっては在宅医療と併用したり、切り替え
ることが出来ることをご存じないと感じる。在
宅医療の紹介と共に相談の流れなどを紹介す
る。

講師を現地に派遣
熊本県訪問看護
ステーション連

絡協議会

20 訪問看護の利用について

訪問看護は、医療保険と介護保険の両方の制度
から提供されます。それぞれの利用者の条件や
利用回数、看護のケアの内容などを紹介しま
す。

講師を現地に派遣
熊本県訪問看護
ステーション連

絡協議会

21
在宅医療って知っていま

すか
熊本市

22
あなたが望む「人生の最

終段階の医療」とは
熊本市
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23
熊本県における在宅医療

推進の取組み

在宅医療サポートセンター事業を始めとする本
県の事業や、全県的な取組み状況（統計データ
等）の御紹介

講師を現地に派遣
オンライン（集合型）
オンライン（個人参加型）

0円 熊本県
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