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就学児健診とは 

 就学を予定している幼児の心身の状態 

を的確に把握し、小学校入学に当たって 

保健上必要な勧告、助言を行うとともに 

適正な就学を図ることを目的としている。 

 

           （日本学校保健会） 



近年、定期健康診断はかなり充実し
てきているが、就学児健診は必ずしも 

充分とはいえない。 

※何故かと言うと・・・・・・・ 

• 教育委員会が主体となり、学校や学校医は
依頼を受けて行う 

• 内科、眼科、耳鼻科、歯科が同一日、同時、
同一箇所で行うため余裕がない 

• 入学後は定期健診があるからと軽視する向
きもある 



何故、就学児健診が大切か？ 

・ 新生児スクリーニング、1歳半、3歳児健診に
より重度難聴は就学児健診前にほとんど発
見されるものの、軽度、中等度の難聴児や滲
出性中耳炎が見逃されていることがある。 

 

⇒ 日耳鼻学校保健委員会では「音声言語に
関われるのは耳鼻科医であること」を重視し
て、音声言語異常の取り組みに力を入れて
いる。 



就学児健診の流れ 

• 教育委員会から10月1日に居住している地域
に基づき就学児健診の案内が送付される 

• 10月～11月 内科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科
検診が行われる 

• 要受診の場合は受診勧告書が配布される 

• 保護者の判断で受診 

• 医師の署名の要、不要は地域による 







 



 



 



 



 



 



 



就学児健診アンケート 
         • 様式 ： H14年度 日耳鼻学校保健委員会が各県地
方部会に対して行ったものを参考にして静岡県の実情
にあったものを作成した。 

 

• 就学児健診は教育委員会単位で行われるため、対象
を学校医でなく教育委員会とした。 

 

• 内訳 ： 市教育委員会 23 

       町教育委員会 12  計 35箇所 

                   ※ 回答率100％でした  



就学時健康診断の実態に関する 

静岡県内市町村教育委員会へのアンケート 

                  教育委員会の名前      教育委員会 

 

問1    貴教育委員会の就学予定児童数はおよそ何人ぐらいですか？ 

        （およそ      名） 

 

問2    就学時健診を行っておりますか？ 

1) いる 

2) いない 

3) 一部実施している（＊可能ならば理由をお書きください） 

   （                            ） 

 

問3   耳鼻咽喉科就学時健診を行っておりますか？ 

1) いる 

2) いない 

3) 行っているが小児科・内科の先生が行っている 

 

2)、3)とお答えの場合は以下のどれに該当しますか？ 

耳鼻科医が就学時健診に参加していない理由は 

1) 耳鼻咽喉科医がその地域にいない 

2) 耳鼻咽喉科医はいるが協力が得られない 

3) 耳鼻科医以外の医師が行っているので耳鼻科医は不要 

4) 耳鼻咽喉科健診の必要性を感じない 

5) その他（予算が必要等               ） 

 

問4    内科・眼科健診を行っていますか？（複数回答可） 

1) 内科医・小児科医による内科健診を行っている 

2) 眼科医による眼科健診を行っている 

 

問5    耳鼻咽喉科就学時健診の方法は？ 

1) 耳鼻咽喉科医だけで行う 

2) 他科と同日に行っている 

 

問6    会場は？ 

1) 対象児童の入学が予定されている学校 

2) 市町村の施設（保健センターや公民館など       ） 

3) その他（保健所、幼稚園など             ） 

 

問7    事前調査（保健調査票等）を行っていますか？ 

1) いる 

2) いない 

問1    聴力検査を行っていますか？ 

1) オージオメーターを使用して行っている 

2) その他の方法で行っている（その他の方法           ） 

3) 行っていない 

 

問2    音声言語調査を行っていますか？ 

1) いる（その方法                 ） 

2) いない 

3) 各校医に任せている 

4) 分からない（実態を把握していない） 

問3 健診の方法・内容は定期健康診断と同様ですか？ 

1) 同様である 

2) 異なる（内容を具体的に                  ） 

問4 事後措置を行っていますか？ 

1) 文書で（治療勧告書等） 

2) 口頭で 

3) その他（                         ） 

問5 通常の就学時健診を実施する月について（複数回答可） 

1) 9月  2) 10月  3)11月  4) 12月  5) 1月  6) 2月  7) その他 

 

問6 治療勧告書等での受診（率）は？ 

1) 全身が受診 

2) ご家庭の判断に任せている 

3) （  ）割が受診 ＊可能ならばお書きください 

 

問7 受診後の結果を就学予定の学校に伝えさせていますか？ 

1) 伝えている 

2) 伝えていない 

 

問8 市町村教育委員会から就学時健診への参加の経緯は？ 

1) 市町村教育委員会→地区医師会→先生に 

2) 市町村教育委員会→耳鼻科医会（地方部会）→先生に 

3) 市町村教育委員会→直接先生に 

4) その他 

 

問9 就学時検診について問題点、あるいは特別な取り組みがあればお教えください 

                                                    

                              

                              

                              



静岡県教育委員会 





 

・就学児健診は全ての教育委員会で行われている   

                

 
・全就学予定児童数  ３３、０２２人  

 

 耳鼻科健診をやっている 

              29、554人（89，5％） 

 

 耳鼻科健診をやっていない             

               3、468人（10，5％） 

 



 

耳鼻咽喉科就学時健診を行っておりますか？
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耳鼻咽喉科健診実施状況(就学予定児童数別）
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就学児健診に耳鼻科医が参加していない理由 

• 耳鼻科医がいない    ７ 

 

• 予算が無い        ３ 



 

内科・眼科健診を行っていますか？
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耳鼻科健診の方法 

• 耳鼻科医のみ        ２ 

 

• 他科と同日         ２９ 

 

• 未回答             ４ 



 

会場は？
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事前調査（問診表）を行っていますか？
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聴力検査を行っていますか？
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音声言語調査を行っていますか？
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就学児健診の方法と内容 

• 定期健診と同じ      ３１ 

 

• 異なる             １ 

 

• 未回答            ３ 



 

事後措置を行っていますか？
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通常の就学時健診を実施する月について
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治療勧告書（指示書）での受診（率）は？

0

5

10

15

20

耳鼻科健診

行っている

耳鼻科健診

行っていない

教
育
委
員
会
数

全員が受診

ご家庭での判断に
任せている

未回答



 

受診後の結果を就学予定の学校に伝えさせていますか？
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市町村教育委員会から就学時健診への医師依頼の経緯は？

0

2

4

6

8

10

12

14

16

18

耳鼻科健診

行っている

耳鼻科健診

行っていない

教
育
委
員
会
数

市町村教育委員会→地区
医師会→先生に

市町村教育委員会→耳鼻
科医会（地方部会）→先生
に

市町村教育委員会→直接
先生に

その他



今後の課題 
１）問診表に耳鼻科の項目を入れる 

２）音声言語の検査を行う（日耳鼻方式） 

    名前 キリン ゾウ はさみ テレビ 

３）結果連絡表（勧告書）の配布と受診の徹底 

４）受診結果の入学後の学校への連絡 

５）耳鼻科医のいない地域への応援 

 

⇒教育委員会との連携はもとより、学校医の就
学児健診に対する理解や意識の向上に努め
なければならない 







難聴の
疑い

耳垢
滲出性
中耳炎

慢性中
耳炎

鼻炎
等

鼻中隔
わん曲
症

副鼻
腔炎

扁桃
肥大

嗄声

1 1 静岡市立番町小学校 72 0 5 0 0 3 0 1 1 0 10 13.9
2 2 静岡市立新通小学校 39 9 0 0 0 0 0 0 0 0 9 23.1
3 3 静岡市立駒形小学校 32 0 3 0 0 9 0 0 1 0 13 40.6
4 4 静岡市立安西小学校 52 0 6 1 0 0 0 0 0 0 7 13.5
5 5 静岡市立田町小学校 47 1 2 3 0 2 0 2 0 0 10 21.3
6 6 静岡市立井宮小学校 88 0 7 3 0 2 0 1 0 0 13 14.8
7 7 静岡市立井宮北小学校 90 0 4 0 1 5 0 1 0 0 11 12.2
8 8 静岡市立安倍口小学校 37 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 2.7
9 9 静岡市立美和小学校 16 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 12.5

10 10 静岡市立足久保小学校 45 0 10 0 0 1 0 0 0 0 11 24.4
11 11 静岡市立伝馬町小学校 60 0 6 0 0 6 0 0 1 0 13 21.7
12 12 静岡市立葵小学校 73 0 12 0 0 4 0 3 0 0 19 26.0
13 13 静岡市立横内小学校 113 3 15 7 0 5 0 0 0 0 30 26.5
14 14 静岡市立安東小学校 123 16 15 0 0 16 0 0 0 0 47 38.2
15 15 静岡市立竜南小学校 113 0 22 8 0 13 0 12 1 0 56 49.6
16 16 静岡市立城北小学校 105 0 13 0 0 19 0 0 0 0 32 30.5
17 17 静岡市立千代田小学校 128 23 3 0 0 0 0 0 0 0 26 20.3
18 18 静岡市立千代田東小学校 92 0 13 1 0 3 0 0 1 0 18 19.6
19 19 静岡市立北沼上小学校 13 4 0 1 0 0 0 0 0 0 5 38.5
20 20 静岡市立麻機小学校 84 0 11 3 0 32 0 2 0 0 48 57.1
21 21 静岡市立西奈小学校 142 1 2 0 0 9 0 0 1 0 13 9.2
22 22 静岡市立西奈南小学校 121 3 1 0 0 9 0 0 0 0 13 10.7
23 23 静岡市立賤機南小学校 106 13 5 0 0 3 0 1 0 0 22 20.8
24 24 静岡市立賤機中小学校 15 0 5 0 0 5 0 0 0 0 10 66.7
25 25 静岡市立賤機北小学校 8 0 1 0 0 1 0 0 3 0 5 62.5
26 26 静岡市立松野小学校 8 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 12.5
27 27 静岡市立大河内小学校 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
28 28 静岡市立梅ケ島小学校 4 0 1 1 0 0 0 0 1 0 3 75.0
29 29 静岡市立玉川小学校 40 0 0 0 0 4 0 0 0 1 5 12.5
30 30 静岡市立井川小学校 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
31 31 静岡市立服織小学校 135 0 17 0 1 5 0 14 0 0 37 27.4
32 32 静岡市立服織西小学校 19 0 2 2 0 0 0 3 0 0 7 36.8
33 33 静岡市立南藁科小学校 23 4 1 0 0 0 0 1 0 0 6 26.1
34 34 静岡市立中藁科小学校 8 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 25.0
36 36 静岡市立水見色小学校 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
37 37 静岡市立清沢小学校 4 0 1 0 0 2 0 0 0 0 3 75.0
38 38 静岡市立峰山小学校 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
39 39 静岡市立大川小学校 6 0 1 0 0 0 0 1 0 0 2 33.3
40 40 静岡市立中田小学校 104 0 19 4 0 10 0 10 0 0 43 41.3
41 41 静岡市立中島小学校 95 0 19 2 0 10 0 17 0 0 48 50.5
42 42 静岡市立大里東小学校 42 1 0 0 0 0 0 1 0 0 2 4.8
43 43 静岡市立大里西小学校 156 11 22 0 0 17 0 0 2 0 52 33.3
44 44 静岡市立大谷小学校 62 0 8 7 0 22 0 0 4 0 41 66.1
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45 45 静岡市立久能小学校 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
46 46 静岡市立宮竹小学校 109 0 12 4 0 0 0 0 3 0 19 17.4
47 47 静岡市立森下小学校 56 1 12 3 0 4 0 0 0 0 20 35.7
48 48 静岡市立東豊田小学校 136 0 16 5 0 8 1 9 3 0 42 30.9
49 49 静岡市立西豊田小学校 156 3 24 4 0 44 0 0 3 0 78 50.0
50 50 静岡市立富士見小学校 78 8 7 2 0 18 0 0 1 0 36 46.2
51 51 静岡市立南部小学校 45 0 11 3 0 6 0 8 0 0 28 62.2
52 52 静岡市立東源台小学校 94 0 10 2 0 0 0 7 2 0 21 22.3
53 53 静岡市立長田西小学校 98 1 13 1 0 0 0 1 0 0 16 16.3
54 54 静岡市立長田南小学校 117 5 8 1 0 4 0 1 2 0 21 17.9
55 55 静岡市立長田東小学校 158 0 17 0 1 0 0 2 0 0 20 12.7
56 56 静岡市立長田北小学校 74 10 8 3 0 7 0 0 0 0 28 37.8
57 57 静岡市立川原小学校 87 1 8 13 0 37 0 0 4 0 63 72.4
58 58 静岡市立清水入江小学校 125 12 16 2 0 20 0 0 2 0 52 41.6
59 59 静岡市立清水浜田小学校 31 3 10 0 1 5 0 0 1 0 20 64.5
60 60 静岡市立清水岡小学校 110 6 32 4 0 39 0 0 9 0 90 81.8
61 61 静岡市立清水船越小学校 109 2 3 1 0 18 0 1 5 0 30 27.5
62 62

静岡市立清水有度第一小学
校

134 28 6 0 1 8 0 4 0 0 47 35.1
63 63 静岡市立清水有度第二小学 128 1 4 1 0 7 0 2 0 0 15 11.7
64 64 静岡市立清水小学校 60 10 11 0 0 13 0 0 1 0 35 58.3
65 65 静岡市立清水不二見小学校 81 24 4 0 0 3 0 9 0 0 40 49.4
66 66 静岡市立清水駒越小学校 60 0 4 0 0 6 0 1 0 0 11 18.3
67 67 静岡市立清水三保第一小学校 57 2 10 0 0 10 0 0 0 0 22 38.6
68 68 静岡市立清水三保第二小学校 42 15 1 0 0 10 0 1 0 0 27 64.3
69 69 静岡市立清水辻小学校 39 0 6 2 0 13 0 1 0 0 22 56.4
70 70 静岡市立清水江尻小学校 74 1 25 1 0 24 0 0 8 0 59 79.7
71 71 静岡市立清水飯田小学校 95 5 13 2 2 22 0 5 3 0 52 54.7
72 72 静岡市立清水飯田東小学校 88 12 15 0 0 9 0 2 0 0 38 43.2
73 73 静岡市立清水高部小学校 71 0 10 0 0 9 0 1 0 0 20 28.2
74 74 静岡市立清水高部東小学校 96 0 4 0 0 14 0 0 2 0 20 20.8
75 75 静岡市立清水袖師小学校 100 0 3 0 0 0 0 12 0 0 15 15.0
76 76 静岡市立清水庵原小学校 77 0 16 1 0 22 0 2 2 0 43 55.8
77 77 静岡市立清水興津小学校 98 9 30 0 0 29 0 0 8 0 76 77.6
78 78 静岡市立清水小島小学校 25 3 3 0 0 4 0 0 0 0 10 40.0
79 79 静岡市立清水小河内小学校 3 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2 66.7
80 80 静岡市立清水宍原小学校 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 100.0
81 81 静岡市立清水中河内小学校 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 100.0
82 82 静岡市立清水西河内小学校 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0
83 83 静岡市立清水和田島小学校 2 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 50.0
84 84 静岡市立蒲原東小学校 50 0 8 0 4 11 0 5 1 0 29 58.0
85 85 静岡市立蒲原西小学校 38 0 7 3 0 9 0 4 2 0 25 65.8
86 86 静岡市立由比小学校 59 0 5 0 1 5 0 2 0 0 13 22.0
87 87 静岡市立由比北小学校 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

5598 253 650 102 12 656 1 151 79 1 1905

4.52 11.61 1.82 0.21 11.72 0.02 2.70 1.41 0.02 34.03疾病毎罹患率（%）

合　　　　計（人）



平成23年度浜松市就学児健診結果 
浜松市

受検人数 3654 ％ 3462 ％
耳垢栓塞 446 12.2 449 13.0
滲出性中耳炎 73 2.0 39 1.1
慢性中耳炎 1 0.0 0 0.0
難聴の疑い 58 1.6 57 1.6
アレルギー性鼻炎 186 5.1 131 3.8
その他の鼻炎 3 0.1 2 0.1
鼻中隔彎曲症 0 0.0 0 0.0
副鼻腔炎 108 3.0 92 2.7
慢性鼻炎 24 0.7 10 0.3
アデノイドの疑い 0 0.0 0 0.0
扁桃肥大 37 1.0 38 1.1
扁桃炎 0 0.0 0 0.0
嗄声（声がれ） 20 0.5 5 0.1
言語異常 2 0.1 2 0.1
急性中耳炎 3 0.1 2 0.1
耳管狭窄症 1 0.0 0 0.0
耳管狭窄疑い 10 0.3 7 0.2
鼓膜穿孔 1 0.0 0 0.0
鼻前庭炎症 1 0.0 2 0.1
急性鼻炎 2 0.1 0 0.0
耳漏 1 0.0 0 0.0
滲出性中耳炎疑い 1 0.0 0 0.0
外耳道損傷 2 0.1 0 0.0
外耳炎 1 0.0 0 0.0

男子 女子



  結果 

 静岡市 

    難聴の疑い：   ４,５２％ 

    滲出性中耳炎：  １,８２％ 

 浜松市 

          難聴の疑い：    3,2％ 

    滲出性中耳炎：  ３,１％ 



「鳥居先生、いつも僕たちの耳や鼻を診察
してくれて、ありがとうございます。」          





H19年度 就学時健診 

アンケート結果（浜松市） 

学校保健 

とりい耳鼻咽喉科医院 

         鳥居 智子 

 

2008.1.19 浜松耳鼻科医会 



 日程を決めるにあたって 

（特に他科との調整について） 

すぐに決まった 20人 

（うち２人は既に決まっていた） 

難渋した 1人 



 開始時間 

PM 1:00 10人 

PM 1:30 1６人 

その他 

 （１：１０ １：１５ １：２０ １：４０） 

４人 



 従業員の帯同は 

帯同した 

（学校による） 

1２人 

帯同しなかった １１人 



 開始時間に無理はなかったか 

あった 

（昼食が取りにくい） 

３人 

なかった ２０人 



 器具の準備 

充分だった 1７人 

不備があった 

 ・鼻鏡が大きかった 

 ・耳鏡が使いにくいものだった 

 ・耳鏡は持参した 

 ・器具を並べて欲しかった 

 

６人 



 6年生の対応 

よかった 

 ・学校による       

 ・頭持ちをしてくれた 

17人 

不充分だった ４人 

どちらともいえない 1人 

※6年生が介助するのは無理。並ばせる程度でいい  

先生の対応 

よかった ２０名   学校による １名 



 診断に困ったことは 

なかった 17人 

あった 

 ・泣いていて診察不能 

 ・副鼻腔炎か迷った 

 ・難聴の訴えがあった時 

６人 



 全体を通じた印象 

大変だった 

 ・日程調整 

 ・間隔が空いた 

 ・170名のところ 

3人 

それほどでもなかった 1８人 



結果を持参した児を診察して感じたこと 

• 滲出性中耳炎の児がいて、必要性を感じた 

• 少数ではあるが、副鼻腔炎の児がいた 

• 結果表を12月中旬に持ってきた方がいたが、
忙しくなる時期なのでもう少し早く受診して欲
しい 

• 受診していない様子（受診伝達が不十分） 

• 証明が必要なのかどうか？ 

• 顕微鏡に慣れているため、幼い子供の耳内
所見に自身がない 



 要望 意見 

• 問診表が必要 

• 繁忙期に入るので、9月下旬～10月上旬にし
て欲しい 

• 眼科を最初にやると決めているところがあり
30分送れて始まり、待たされた。 

• 受診率がどれくらいなのか不明 

 

 




