
自立応援プロジェクト人材育成研修会  

（地域リハビリテーション指導者育成 基礎研修会） 

ご案内 

 

本県では、団塊の世代が７５歳以上となる２０２５年に向けて、高齢者が身近な地域で安心して

暮らすことができるよう、自立支援の強化を通じて高齢者の幸福量の最大化を進め、自立を通じた

要介護認定率の低下や、結果として介護給付費の抑制を目指す総合的な対策を強化するための取り

組みが行われています。 

このような中、熊本地域リハビリテーション支援協議会では、県からの委託を受け、「地域リハ

ビリテーションに関係する各制度を理解したうえで、地域に出向いて指導者として活躍できる人材

を育成する」を目的に標記研修会を開催することといたしました。 

つきましては、下記により「自立応援プロジェクト人材育成研修会（基礎研修会）」を開催いた

しますので、参加を希望される方は下欄の申込書により、11 月 30 日（土）迄に熊本地域リハビ

リテーション支援協議会事務局（熊本県医師会業務Ⅱ課）へ FAX（096-322-6429）にてお申

込み下さい。 

熊本地域リハビリテーション支援協議会 

記 

（１） 日 時：（1 日目）令和元年 1２月８日（日） 10：００～16：００  

    （2 日目）令和２年１月 19 日（日） 10：００～16：００ 

    ※２日共、受講することが修了証の条件となります。 
 

（２）場 所：熊本県医師会館 ２階大ホール 

熊本市中央区花畑町１番１３  TEL：０９６－３５４－３８３８ 
 

（３）対象者：広域支援センター及び密着リハセンターのリハ職、その他 地域リハに関わ

る作業療法士、理学療法士、言語聴覚士、薬剤師、看護師、介護支援専門員、

栄養士、歯科衛生士 等   

 

（４）内 容： 
１日目（ケアマネジメント関連について）      ２日目（介護予防関連について） 

②  熊本県の現状と課題について           ① 自立支援のまちづくりの目指すべき姿                     

③  自立支援のまちづくりの目指すべき姿           ② 通いの場支援について                     

④  予防ケアマネジメントと地域ケア会議         講義とグループワーク 

「地域ケア会議の目的と実施の注意点」         ③ 通所 C・訪問 C について                     

⑤ 自立支援型地域ケア会議」マニュアルの説明        講義とグループワーク             

⑥  地域ケア会議（模擬開催）            ④ 通いの場、通所 C 訪問 C の課題の整理      

⑦  予防ケアマネジメント＆地域ケア会議について   ⑤ まとめ「地域リハのあるべき像と課題」                      

（グループワーク）                                      

※２日間のプログラムをすべて受講された方に修了証として赤色ストラップを配布いたします。 

※県医師会館の駐車場は狭隘のため、出来るだけ公共の交通機関をご利用下さい。 

 
キリトリ線 

FAX：096-322-6429   ｢自立応援プロジェクト人材育成研修会｣ 基礎研修会                    
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