
本人の意向を尊重した意思決定のための相談員研修会 
︓在宅医療・施設従事者版 開催ご案内 

 
⼈⽣の最終段階における医療・ケアについては、本⼈が家族等および医療・介護・福祉スタッフ等の専門職

とよく話し合い、本⼈による決定を基本として進めることが重要とされています。本⼈の意思を尊重した⼈⽣
の最終段階における医療・ケアのさらなる充実を図るため、平成 30 年 3 ⽉、「⼈⽣の最終段階における医療・
ケアの決定プロセスに関するガイドライン」が改訂されました。このガイドラインに基づく「意思決定支援教
育プログラム（E-FIELD︓Education For Implementing End-of-Life Discussion）」を活用した相談員研修
会が実施され、本⼈の意向を尊重した意思決定のための相談体制の整備が求められております。 

本年度は、従来の研修に加えて⽣活の場、暮らしの場でのガイドラインの活用およびアドバンス・ケア・プ
ランニング(ACP︓⼈⽣会議)の実践に焦点を当てた、「意思決定支援教育プログラム:在宅医療・ケア従事者版
（E-FIELD Home︓Education For Implementing End-of-Life Discussion at Home）」を活用した相談員
研修会を、下記のとおり開催することといたしました。 

つきましては、参加希望の方は、⑤参加申込をご確認の上、2 ⽉ 21 日（⽉）までにメール（ kurogi-
office@kumamoto.med.or.jp ）にてお申し込みください。 

 
記 

 
①日 時︓令和 4 年 3 ⽉ 6 日（日） 9 時〜17 時 00 分（受付開始 8 時 00 分〜） 
②場 所︓WEB 参加（⾃宅等においてカメラ付きコンピュータを用いて受講） 
③受講料︓無料 
④対 象︓熊本県内の医療福祉介護従事者で、⼈⽣の最終段階における医療・ケアに関する意思決定に携わ

っている者（医師・看護師・各セラピスト・MSW・ケアマネジャー・施設ケアスタッフ・薬剤師
等）。 

⑤参加申込︓参加申し込みは、すべてメールにて⾏います。件名は必ず、「3/6 相談員研修会参加申込」として
いただき、本文には、①⽒名、②職種、③施設名、④修了証送付先住所を記載の上、2 ⽉ 21 日（⽉）
までに kurogi-office@kumamoto.med.or.jp  宛てにメールをお送りください。 

⑥募集定員︓定員を 60 名程度といたします（申込数が定員を超えた場合は受講をお断りする場合がございま
す）。参加の可否の確定後、本会よりメールにて通知いたします。 

⑦オンライン受講について︓今回の研修会はオンライン開催となります。インターネットに接続できるパソコ
ン（Windows 対応）、マイク、カメラ（パソコン内蔵可）のご準備をお願いいたします。
なお、希望が多い場合には抽選とさせていただきます。 

⑧修了証︓研修終了後、修了証を発⾏いたします。また、医師の方には本研修は日本医師会⽣涯教育講座（４
単位、ｶﾘｷｭﾗﾑｺｰﾄﾞ 2・13・80・81）として開催されます。 

⑨問い合わせ先︓熊本県在宅医療サポートセンター（熊本県医師会業務Ⅰ課内）TEL︓096-354-3838 
⑩研修プログラム 

08:30〜 受付開始 
09:00〜 イントロダクション 
09:20〜 ガイドラインに基づいた意思決定（総論） 
09:35〜 STEP 1 本⼈の意思決定する⼒を考え

る 
10:45〜 休憩 
10:55〜 STEP 2 本⼈の意思の確認ができる場

合の進め方 
12:20〜 質疑応答 

12:35〜 昼食 
13:20〜 STEP 3 本⼈の意思を推定する 
14:45〜 休憩 
14:55〜 STEP4 本⼈にとって最善の方針につい

て合意する 
16:10〜 質疑応答 
16:25〜 振り返り 
16:45〜 まとめ 
16:55〜 事務連絡、閉会 

主催  熊本県医師会、熊本県在宅医療サポートセンター   後援  熊本県、神⼾⼤学（申請中） 


